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Knelpunten opstarten sport

Vanaf 29 april mag er weer in clubverband gesport worden door de jeugd en vanaf 11 mei mogen
ook de senioren weer. Tenminste, voor zover het geen binnensporten betreft. Bovendien gelden er
de nodige beperkingen. Competities liggen nog stil, er moet tussen sporters boven de 12 jaar 1,5
meter afstand worden gehouden, de groepsgrootte is beperkt en dit zijn slechts enkele
voorbeelden. NOC*NSF heeft samen met de sportbonden protocollen uitgewerkt om binnen de
geldende beperking weer aan de slag te gaan. Wi zijn er blij mee dat er uberhaupt weer in
verenigingsverband gesport kan worden maar zijn ons er tegelijkertijd van bewust dat de geldende
beperkingen nog steeds een grote impact hebben. Zo zijn er verschillende takken van sport die
nog steeds nagenoeg stil liggen, met name de binnensporten, of kan er alleen in een zo sterk
aangepaste vorm getraind worden, denk aan de vechtsporten. Ook lopen sportverenigingen tegen
tal van praktische vragen aan waar op basis van de huidige richtlijnen niet altijd een antwoord te
geven is. Via de sportbonden ontvangen wij hier dagelijks signalen over. Ook merken we dat, waar
de sport enkele maanden geleden eensgezind alle activiteiten heeft gestaakt op het moment dat dit
als generieke maatregel noodzakelijk was, er nu een steeds grotere wens is om op basis van de
jongste inzichten meer maatwerk toe te passen over de voorwaarden waaronder er weer gesport
kan worden. Vanzelfsprekend staat de gezondheid van alle deelnemers en anderszins betrokken
daarbij voorop.

Dan zijn er nog de verschillen binnen Europa. Zeker als het onze directe buurlanden betreft zijn die
soms lastig te accepteren. Zo mag er in Nordrhein-Westfalen weer binnen gesport worden, terwijl
soms maar een paar kilometer verderop, aan de andere kant van de grens, de sporthallen nog
dicht zijn. Ock het gegeven dat de Bundesliga weer start terwijl wij al onze competities stil hebben
liggen, draagt niet bij aan het idee van een level playing field in Europa.

Hieronder schetsen wij een aantal van de zaken waar sportverenigingen tegenaan lopen bij het
weer opstarten van hun activiteiten.

Binnensporten

Op dit moment geldt voor de binnensport dat zij pas op 1 september weer van start kan gaan. De
binnensport is er echter klaar voor om nu, al dan niet gefaseerd, weer op te starten. De meeste
sporten hebben hun sport specifieke protocollen klaarliggen waarbij veel aandacht is voor zaken
als hygiéne, intensiteit, onderlinge afstand en groepsgrootte. Pas na de zomer starten zal zorgen
voor een verdere ledendaling. Ook diverse sportaanbieders, bijvoorbeeld voor vechtsporten en
klimcentra, zullen zonder aanvullende economische steun komen te verdwijnen. Wellicht is hier
een gedifferentieerde opening mogelijk op basis van doelgroep en type sport.

Horecasporten

Er zijn zorgen rond sporten die (ook) in horecagelegenheden beoefend worden. Met de heropening
van de horeca zal er bijvoorbeeld op diverse plaatsen weer gedart, gebiljart en gebowld worden als
onderdeel van de reguliere horeca activiteiten. Het lastig uit te leggen dat dit weer kan, terwijl er in
verenigingsaccommodaties voor dezelfde activiteiten nog op zijn minst tot 1 september gewacht
moet worden. De betrokken bonden hebben veelal hun protocollen op orde en willen graag weer
van start.
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Sportgerelateerde horeca

Sportkantines zouden, onder dezelfde voorwaarden als de overige horeca, weer open moeten
kunnen. Hiermee wordt een belangrijke inkomstenbron voor de sport weer hersteld. Sowieso is er
een grijs gebied waarin het niet altijd helder is of het om reguliere horeca gaat of dat het om een
sportkantine gaat wat de handhaving bemoeilijkt.

Zomercompetities

Sporten als Base- en Softball, Cricket en Kaatsen kenmerken zich door een zomercompetitie. Pas
op 1 september weer wedstrijden toestaan betekent voor deze sporten in feite een heel jaar
verlies, met alle sportieve (topsport) en economische gevolgen van dien. Hier zou maatwerk (en
daarmee differentiatie) op zijn plaats zijn.

Sporten op minder dan 1,5 meter afstand

Bij diverse sporten is het handhaven van de afstand van 1,5 meter niet mogelik. Toch denken wi
dat er geen bezwaar zou moeten kleven aan bijvoorbeeld met vaste samenstelling van de
bemanning weer toestaan van roeien en zeilen. Ook het dansen, waarbij men doorgaans traint met
één vaste partner op een groot vioeropperviak, zou slechts beperkte extra besmettingsrisico’s met
zich mee brengen.

Wedstrijden op meer dan 1,5 meter

Bij diverse takken van sport is het juist geen enkel probleem om 1,5 meter afstand te hanteren,
zelfs in wedstrijdverband. Het gaat dan om niet-contactsporten met lage intensiteit zoals
bijvoorbeeld schaken en klootschieten. Toch mogen ook deze sporten pas vanaf 1 september hun
wedstrijden weer opstarten.

Top-(beroepssport)competities & evenementen

Het stilleggen van de competities en (grootschalige) sportevenementen, maar ook het eventueel
weer opstarten zonder publiek heeft grote impact voor de zichtbaarheid en beleving, naast de
sportieve en economische gevolgen. Zo is het moeilijk om sponsoren te binden of (seizoen)kaarten
te verkopen. Ook de organisatie van sportevenementen ligt zonder een helder toekomstperspectief
nagenoeg stil. Dit werkt uiteindelijk ook door in het niveau van de topsport in Nederland.
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